Dorrposten

Nr 3 — Hosten 2017

GEMENSAM TIDNING FOR

RIKSFORENINGEN & LOKALFORENINGARNA |
RIMBO, STOCKHOLM, VASTERAS & VAXJO



. Jag ber att de alla ska bli ett och liksom du, fader, ar i
Enheten I mig och jag i dig, ocksa de skall vara i oss. D4 skall
. varlden tro pa att du har sant mig.” ...” och alskat dem
Kristus som du har alskat mig.”( Joh 17: 19 ... 23)

Tank er en regnbage, ett sammanhallande band, som innehaller alla farger,
fran morkaste blatt, lila, gront, gult, orange, rott, rosa, vitt ...Det kravs bade
sol och regn for att en regnbage ska uppsta. Nar solens stralar bryts i de
genomskinliga vattendropparna ser vi alla dessa farger. | ljuset finns alla
farger. Regnbagens alla farger kan liknas vid oss sjalva med alla vara
olikheter. Vi ar gamla, vi ar unga, vi ar barn... korta, langa morka, ljusa...
smala, runda, feta ... Vi kommer fran olika forhallanden, olika kulturer,
traditioner. Vi ar ledsna, vi ar glada, vi ar fyllda av radsla och angest... Alla
livets vaxlingar finns i var tillvaro. Men regnbagens manga farger visar pa
mangfalden i ett sammanhallande band dar varje farg ar lika viktig.
Regnbagen ar som en bro mellan jord och himmel, dar olikheter och
ytterligheter férenas i stravan mot ljuset, det goda — Gud. Den &r ocksa ett
band som stralar fran Gud till oss i var nakna genomskinlighet, rakt ner i
vart morker. Kom ihag att det &r i det djupaste mérkret som Guds

ljus vill genomlysa oss.

Ljuset fods alltid i morkret. Morgonens ljus fods ur nattens morker. Det
gudomliga bryter in i det manskliga. Darfor foddes Jesus Kristus till oss. Vi
kan kalla Kristus for gudomlighetens och mansklighetens regnbage som
forenar Gud med oss i olika méanniskor. Kristus forenar mangfalden till en
enda enhet, i en enda Ande, som forsonar allt. Jesus moter manniskor,
som han lyfter och ger sin gudomliga karlek. Alla manniskor har lika
mycket varde. Lat oss folja Jesus Kristus som sager: ” Jag ar varldens ljus.
Den som foljer mig skall inte vandra i morkret utan ha

livets ljus.” (Joh 8:12) Jesus sager vidare: ”Jag ar ljuset

som har kommit hit till varlden for att ingen som tror

pa mig skall bli kvar i morkret.” (Joh 12:46)

Vi far ocksa paminnas om Paulus ord “Nu ar ingen
langre jude eller grek, slav eller fri, man eller kvinna.
Alla &r ni ett i Kristus Jesus.” (Gal 3:27-28)

Gunvor Backstrém - kaplan OD Riks

Den Oppna Dérren ar

en ideell forening som har férankring i Svenska

Kyrkan. Vi vill se manniskan som en helhet dar

ande, sjal och kropp ar lika viktiga. Vi erbjuder

kontakt, stod och gemenskap, som en vag till
upprattelse och livsvarde.

Vi bedriver verksamhet dagligen i vara lokalféreningar i Stockholm
och Vasteras. Varje l6rdag och séndag har vi verksamhet i Vaxjo.
Var nybildade lokalférening i Rimbo ar under utveckling.

Som ideell forening ar vi helt beroende av gavor och bidrag for att
bedriva var verksamhet. Vi tackar alla er som gor vart arbete majligt.

Wi

Riksforeningen Den Oppna Dérren

c/o Tony Berglund 0709-540687
Kopingsvigen 60 riks@denoppnadorren.se

734 93 Kolback www.denoppnadorren.se

Ordférande: Ingrid Arvidson ingridarvidson2315@gmail.com

Den Oppna Dérrens medlemstidning Dérrposten utkommer med 4 nummer per r.
Vi foredrar bidrag i elektronisk form. Redaktdr for Dorrposten ar Anna Eliasson,
anna.eliasson@denoppnadorren.se. Ansvarig utgivare ar Tony Berglund.
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Att motas i 6gonhojd

Text: Ingrid Arvidson, riksordférande

Den Oppna Dérren r en férening dar diakoni &r
vart ledord.

Men vad ar egentligen diakoni? Har ar en pusselbit.

Ordet ar grekiskt och betyder ungefar tjanst. Ursprungligen handlade det
om att gora tjanst vid bordet men har sedan overforts till att vara i tjanst
for nagon annan. Diakoni ar att ta emot en manniska dar hon befinner sig
i sin livssituation, inte dar jag vill att hon ska vara eller hur jag vill att hon
ska uppfora sig. Ett diakonalt mote ar ett dar hela manniskan omfattas,
kropp, sjal och ande. Den medmanniska
som moter en medmadnniska s3, later den . .
andre ta plats. Det ar att ha respekt for vara vardagllga
den andre, att ha empati, det ar att kdr/ekshandlingar
omfatta ett diakonalt férhallningssatt. Det  ¢j/l en medmdnniska.
kristna budskapet ar att varje manniska ar
dlskad av Gud. Darfor ska hennes
vardighet varnas och respekteras.

Kristus dras genom

Varje gdng det sker
dr Han med.

Och - Vi mots pa samma niva: Nar vi
moter sma barn bojer vi oss ofta ner for
att hamna i i samma 6gonhdjd som den
lilla. Bildlikt och 6verfort ar det vad
diakoni vill vara ocksa i vuxenvarlden.
N&r ménniskor mots pa samma niva kan
goda moten skapas. Nar vi ser varandra i
o6gonen och verkligen intresserar oss for
den vi moter.

Kristus dras genom vara vardagliga
karlekshandlingar till en medmanniska.
Varje gang det sker 4r Han med.

Den Oppna Dérrens veckobdn

Av Karin Strand, riksordférande 2008-2011

Gud var Skapare, Du har
skapat oss att vara lika Dig.
Tack for att Du dlskar oss
precis som vi ar.

Gud, var Far, tack for att vi
far vara Dina barn. Hjélp oss
att, vad som dn hdnder oss,
kunna lita pé Dig och vara
trygga hos Dig.

Jesus, var Bror och Vin, Du
har sjdlv lidit och kan kidnna
medlidande med oss. Tack
fér att Du har uppstdtt till liv.
Hjélp oss att leva vadrt liv
tillsammans med Dig i var
vardag.

Helige Ande, var Hjélpare och

Trostare, Du dr Guds osynliga
ndrvaro hos oss. Tack for att
Du vill ge oss kraft, styrka
och mod.

Gud, hjdlp
alla hungriga
att fa dta sig mdtta, hjdlp
alla hemlésa att finna tak
over huvudet och en bédd
att sova i. Hjdlp alla som
fryser att finna véirme, hjdlp
alla sjuka att fa Iékedom till
kropp och sjdl. Hjdlp alla
ensamma att finna ndgon
vdn, som de kan lita pd och
kdnna gemenskap med.

Idag ber vi sdirskilt for ...

Gud, hjélp alla i Den Oppna
Dérren att ta emot kraft av
Dig. Ge oss lyhérdhet,
trohet, uthdllighet och
gldadje.

Gud, tack for
Den Oppna Dérren.



Den Oppna Dérren VAXJO

Lérdagar: Oppet hus i lokalen 10.00-14.00.
Lunch 12.00, pris 30 kr.

For att Per ska kunna planera maten maste man
foranmala sig senast torsdag, 0739272752.

Sondagar: Fika & samkvam 13.00-16.00,
med quiz som Matz ordnar.

Helg i Vaxjo

Text: Sofie Stistrup Foto: Per-Uno Bylund

For nagra ar sedan var det tal om att lagga ner
verksamheten av olika anledningar. Vi ar val-
digt glada att vi inte gjorde det. Per Rohdin
lagar mat till ca 20 personer varje l6rdag. Numera har Per dven hjalp av Bosse i
koket vilket ar valdigt tacknamligt. Priset for lunch ar 30 kr och det &r 6ppet 10-14.

Det blev succe nér vi borjade ha 6ppet dven pa sondagarna. Matz Karlsén fixar quiz
och den som vinner far ata fritt kommande I6rdag. Calle hjilper till med detta. Det
serveras kaffe och kaka/smorgas eller annat gott for 10 kr, 6ppet 13-16.

Nér vi Vasterasare var i Vaxjo sa fick vi ett fint bemotande, alla var glada och de som
kom och &t hade med sig b&de kakor och tomater. Den Oppna Dérren ger sina
gaster nagot att langta till under
veckan. Nar de som brukar komma
inte kommer sa ar de saknade.

Har rader familjekansla.

Den Oppna Dérren dr en ideell
forening, vi ar valdigt glada for alla
engagerade manniskor som ar med
och gor att detta fungerar.

Den Oppna D6rren VASTERAS

Hostprogram

Mandag 9.00 Andakt pa Kyrkbacksgarden. Frukost 30 kr.
12.00 Middagsbon i Domkyrkan.
13.00-15.00 Akvarellkurs i Backbyhuset. Udda veckor fran 11/9.
Onsdag 10.00-14.00 Café i Backbyhuset. Vi saljer vafflor, paj, kaffe m.m.
11.00 Andakt.
14.30 Vattengympa pa Eriksborg. 13 september-13-december.
Torsdag 9.00-11.00 Relationskurs och café i Backbykyrkan, fran 28/9.
Fredag 9.00-12.00 Café i Backbykyrkan.
Lordag 14.00-17.00 Spelcafé i Backbykyrkan. Jamna veckor, 9/9-16/12

Vill du vara stammen i vart OD-trad?

Den Oppna Dérren Vasterds gér mycket gott inom manga olika
omraden. Under de senaste aren har verksamheten forgrenat sig. Nu
behover vi nagon som koordinerar var verksamhet och agerar kontakt-
person bade utat mot andra organisationer och inat mellan personal,
styrelse och volontarer. Vill du vara stammen i vart

OD-trad? Mejla till var ordférande
Per-Uno Bylund, kunguno@hotmail.se

Den Oppna Dorren i Vaxjo
Ekebovadgen 11, 352 33 Vaxjo
vaxjo@denoppnadorren.se

pg 90 09 15-0, ange Vaxjo pa talongen
www.denoppnadorren.se

Den Oppna Dorren i Vasteras pg 90 09 15-0, ange Vésteras pa talongen
Kopparbergsvagen 16, 722 13 Vasteras vasteras@denoppnadorren.se
Tel: 021-136415 www.denoppnadorren.se
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Surstromming hos Mimmi

Text och foto: Sara Bylund
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Den 29:e augusti... och ca 30
personer samlades nar Mimmi
traditionsenligt bjod in till
surstrommingsskiva. Lika
traditionellt ar att Raymond valjer

kraftor istallet! Underbara Rosa, i
sann OD-anda uthardar hon ”surstrdmmingsdoften” for att
kunna finnas dar for sina medmanniskor. Madelene framforde
en dikt med ett tjut. Nu ar vi redo att méta hosten.

Musikafton med
jonny Fagerman Foto: Ulla Vickman Damm

Medvandring i cyberrymden

Text : Sara Bylund

Alltsd... jag kdnner inte dig, men nu har det krisat till sig
fér mig, har du ndn lust och méjlighet att hjdlpa mig lite.

Ungeféar sa borjade en ytlig bekantskap som jag fatt kontakt med pa natet.

Akut handlade det om ett litet 1an. Att lana ut pengar 6éverhuvudtaget ar
visserligen inte sa bra. Att Iana ut till nagon man inte kdnner alls ar
antagligen annu samre, men eftersom jag tror att folk generellt ar arliga,
sa chansade jag.

Det gick bra. Vi pratade mer. Det visade sig att min nya vdn hade fatt det
riktigt jobbigt. Fran att ha haft familj och fint hem och ordnad ekonomi
blev det kaos. Skilsmdassa, rakningar som inte blev betalade och framforallt
ensamhet.

Det ar ganska latt att bli missmodig och kdnna sig vardel6s nar pengarna ar
slut och partnern man skulle dela livets gladje och sorg med inte langre
finns dar. Jag pratade med min man och sa att vi har en ny vdan som
behover oss.

Jag akte och hélsade pa min nya van. Jag tog med mig mat och ett leende.
Jag sag det som vannen fortrangt — alla fina egenskaper som fanns. Jag
paminde om dem. Det gjorde susen. Livsgladjen kom tillbaka. Vi pratade
om tron, vi pratade om ekonomin, vi pratade om vad vi ansag vara viktigt i
livet. Vi pratade om hur manniskor behandlar varandra. Vi pratade om den
Oppna Dérren — att vara medvandrare &r att stilla upp for varandra,
sarskilt nar det behdvs.

Vi hjalptes at och sag till att det loste sig for
vannen. Bade i krislaget, nar det varken
fanns mat eller pengar, och med en plan for
hur det ska ga framover.

Den Oppna Dérren gor skillnad.
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Den Oppna Dérren
Vasteras firar 40 ar!

Text: Sofie Stistrup Foto: Per-Uno Bylund

Det var i Gideonsbergskyrkan som OD Vasteras kom
till, sa sjalvklart var det dar vi firade jubileet.

Vi samlades i kyrksalen och var ordférande
Per-Uno Bylund halsade alla valkomna.

Ingegerd Dominique berdttade om hur det kom sig
att Den Oppna Dérren bildades. Det var véldigt
intressant, och tank att denna fina forening fort-
farande finns till och utvecklas. Ingegerd berattade
ocksa om Malin Martensson, en av initiativtagarna
till OD Vasteras, som vid 60 ars alder blev diakon.

Var riksordforande Ingrid Arvidson ledde oss i psalm-
sang, och Bengt Lundin berattade om hur det gick till
nar OD Vasterds grundades. Darefter var det buffé
med flaskfilé, sill, hemgjord potatissallad och
gronsallad.

Gunvor Backstrom holl en andakt dar hon namnde att
40 ar ett speciellt tal som aterkommer manga ganger
i bibeln. Hon paminde om att vi ska komma ihag tiden
som varit men ocksa tanka nytt. ”Se jag gor nagot
nytt. Redan nu visar det sig. Marker ni det inte?”
Jesaja 43:19

Trubaduren Per-Olof Hiller underhdll och vi at
jubileumstartor som Anna Eliasson gjort. Vi fick fina
hélsningar fran de personer som tyvarr inte kunde
narvara fysiskt.

Sammantaget var det en jattetrevlig fest, dar gamla
och nya medlemmar traffades och pratade minnen
och framtid.
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Den Oppna Dérren STOCKHOLM

Ordinarie oppettider

Mandagar  kl. 13-16: Sang och musik.
Tisdagar Samling i Kungsholms kyrka kl. 12.
Promenad. Lokalen 6ppen kl. 13 - 17. Fika kl. 14.30-16.

Onsdagar kl. 13 - 17: Skaparstund kl. 13.30. Fika kl. 14.30-16.

Fredagar kl. 13 - 17: Bibelstudium kl. 14.00. Fika kl. 15-16.

Lordagar kl. 18 - 20.30: Aktiviteter enligt aktuellt program.

Lordagsprogram
Oktober
7 Sang- & Musikafton. Vardar: Arne och Luchia Sonnergren.
14 Overraskningskvall.
21 Moten med gatubarn och hjalp for dem i Etiopien.
Vardar: Karin Strand, Arne och Luchia Sonnergren.
28 Flicka — Froken — Férkunnare. Vardar: Charlotta Westin och Inger Thurfjell.
November
4 Stillsam kvall Alla helgons dag. Vardar: Kjell och Marianne Petersson.
11 Poesiafton! Tag med dina favoritdikter. Vardar: Britt och Anders Novak.
18 Om Kanada; “"Det okdnda landet i vaster”. Vard: Kerstin Ehlin.

24-25  Julbasar Kungsholmsgarden.

December

2 Fodelsedagsfest. Vard: Heinz Siwerth.

9 Fragesport. Vardar: Arne och Luchia Sénnergren.
16 Julfest, Parmmatargatan 3, kl 14-18.

Valkomna!

Kulturprogram och studiecirklar sker i samarbete med Sensus.

Nagra ord fran ordféranden

Text: Marianne Petersson

Kara vanner!

Nu har vi borjat en ny termin i Den
Oppna Dérren i Stockholm. Styrelsen har
arbetat med férandringsplanerna, men
an har vi inte kunnat fatta nagra beslut.
Vi har istallet dgnat tid at att soka mer
bidrag fran olika hall. Vi far se vad vi far
for resultat av det. Inger Thurfjell har
intervjuat manga av er som besoker oss.
Nar styrelsen sammantrader kommer vi
att bedoma vad hon fatt fram. Den 18
oktober har vi ett medlemsmote, da

styrelsen redovisar det vi vet.

Valkomna!

Den Oppna Dérren Stockholm

John Ericssonsgatan 11 Ordférande: Marianne Petersson
112 22 Stockholm Férestdndare: Susanna Lidwall
Tel: 08-650 84 17 Diakoniassistent: Arne Sénnergren
stockholm@denoppnadorren.se Kaplan: Gunnel Hillas

pg 90 09 15-0, ange Stockholm pd talongen  www.denoppnadorren.se

Samtalsgruppen

Varannan torsdag 14.30—15.30
har vi samtalsgrupp med Inger
Thurfjell och Susanna Lidwall.

Det blir fem traffar fran och kommer Tina Nilsson att leda
med 7 september. Mdgjlighet till maleri med samtal.
kort fika fore och efter. Startdatum 6/9.
Lokalen ar 6ppen 14.00-16.00.

Mala med Tina
Varje onsdag kl 13.30-15.00

Medlemsmote den 18 oktober kl 15-17

12
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Kort rapport fran OD Stockholms
aktiviteter i juni
Text och foto: Susanna Lidwall

Cirka 35 personer kom till sommarfesten den 9 juni i

Svenska kyrkans vackra lokal pa Parmmatargatan pa

Kungsholmen. Det bjods pa sommarmat sasom sill, lax, graddfil med graslok

och nypotatis. Efter det tarta med sommarbar. Dagen till dra passade dven

Fredrik Welander pa att fylla ar. Anders Novak avslutade med en andakt bl a

kring den kdande psalmdiktaren Anders Frostensson som hade ett forflutet

ute pa Lovon, Ekerd. At det hallet gick dven utflykten dagen darpa. Trotta

(?!) efter sommarfest var det bara nagra fa som tog sig dit och avnjot bok-

skogskonserten, som dock hade flyttats inomhus till Malarokyrkan i Ekerd

Centrum. Vackra strakar och manga blasinstrument ingick i orkestern, som

Arne Sonnergren grillar i
Ralambshovsparken 21 juni 2017

14

hette Malaréarnas Musiksallskap.
Den 14 juni gick farden utat
Vallentuna och narmare bestamt
till Frosunda kyrka med anor fran
1400-talet. Dar blev vi bjudna pa en
fantastisk fisksoppa med rakor, lax,
potatis och mycket mer. Kaffe och
kaka efterat sa var alla nojda. Préas-
ten Eva Cronsioe guidade oss i kort
vandring i fralsarkrans- och pil-
grimsanda. Avslutande andakt i lilla
S:t Olofs kapell gjorde att utflykten
avrundades pa ett fint satt innan
bussfarden gick ater till Stockholm.
Tack till alla som

medverkade och bidrog till fest,
utflykt och fina minnen!

Du vet val att du kan skdnka en gava dven via SMS?

Vill du bli medlem, betala arsavgift eller ge en gava?

SMSa lokalféreningens namn och beloppet (100/200) till 72901.

STHLM for Stockholm, VAS for Vasteras, VAXJO for Vaxjo.

Exempel: Skicka STHLM100 till 729 01.

Anvand talongen om du vill bli medlem, betala arsavgift

eller ge en gdva. GIdm inte att ange om det giller OD Riks,

OD Stockholm, OD Visteras eller OD Vaxijo.

Nyhet! Swish! Vart swishnummer dr 1239009150 . Skriv vilken forening det géller i noteringsfaltet.

Kod 1

INBETALNING/GIRERING B

Till PlusGirakonta

>

@ PlusGirot

DEN OPPNA DORREN

900915-0
Betalningsmottagare

Avsandara (namn och postadress)

Meddelande till betalningsmottagaren

C1Gava till verksamheten
[1Gava for att fira
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TORSDAGMORGNAR
| BACKBYKYRKAN!

Béckbykyrkans relationskur
frukost och méjlighet t
och eftertanke. | samarl
foreningen Den Oppna

Svenska kyrkan

VASTERAS

Langtar du ocksa efter battre relationer?

Relationskursens kdrna ar din mojlighet till battre relationer
till Gud, andra manniskor och dig sjalv. Under kursen
bearbetar vi bade Guds- och sjalvbild utifran uppskattade
fragor som “vem ar Gud?”, "vem ar jag?” och "vilket ar mitt
uppdrag pa jorden?”. Varje torsdag har vi ett ledord,
t.ex. akthet, karlek, identitet, forlatelse och sanning.
Kursen ar gratis. Frukost kdper vi sjadlva i kyrkans café.
Start 28 september.

9.00 Frukost Information och anmalan:
9.30 Foreldsning vasteras@denoppnadorren.se

10.15 Samtal i smagrupp  mats.nyholm@svenskakyrkan.se
11.00 Avslut 021-404551

Valkommen!




